MATERIALY EDUKACYJNE DO FILMU ,,Carlo Acutis. Plan na zycie”

CARLO
ACUTIS

PLAN NA 2YCIE
W KINACH OD 6 CZERWCA

Bozy influencer

Konspekt lekcji religii dla mtodziezy szkét sSrednich na podstawie filmu Carlo Acutis. Plan na Zycie

(zaleznie od wieku ucznidéw i poziomu klasy katecheta dowolnie dobiera dla prowadzonej lekcji wymagania
ogolne i szczegbétowe oraz propozycje metodyczne. Przed przeprowadzeniem zaje¢ zapoznaje sie z
konspektem, by przygotowac niezbedne srodki i pomoce dydaktyczne lub zmodyfikowac propozycje
stosownie do wtasnych mozliwosci i warunkéw)

Cele katechetyczne — wymagania ogolne

uporzadkowanie i pogtebienie wiedzy na temat Carla Acutisa;

zacheta do nasladowania Carla we wtasciwym korzystaniu z internetu;

uswiadomienie prawdy o realnej obecnosci Jezusa w Eucharystii;

inspirowanie do pogtebiania poboznosci eucharystycznej na wzér Carla i Swiadczenia o wierze.

YV V VY

Tresci — wymagania szczegétowe
Uczen:

— swoimi stowami przedstawia kluczowe watki z filmu;

— prezentuje osobe Carla Acutisa, podkreslajgc jego poboznosé eucharystyczng;

— wskazuje konsekwencje wiary w zyciu Carla;

— omawia postawy uczniéw przed i po wycieczce do Wtoch;

—wylicza cechy prawdziwej komunikacji i ocenia w ich swietle komunikacje w sieci;

— podaje przykfady wtasciwego zastosowania internetu;

— przytacza przyktady oddziatywania Carla na innych — w ciggu zycia i po $mierci;




— przedstawia interpretacje Carla nauki o zyciu na ziemi i w niebie.
Postawy:

— wiara w Jezusa Zmartwychwstatego prawdziwie obecnego w Eucharystii;

— proszenie Jezusa 0 pomoc w nawigzywaniu prawidtowych relacji z innymi;

— Swiadectwo chrzescijanskie w $wiecie realnym i cyfrowym.

Modlitwa

Modlitwa $w. Tomasza®

Dobry Pasterzu, prawdziwy Chlebie,

Jezu, zmituj sie nad nami:

nakarm nas i strzez,

doprowadz nas do wiecznych débr w krainie Zyjgcych.
Ty, ktory wszystko wiesz i mozesz,

ktory nas karmisz na ziemi,

wprowadz Twych braci na uczte niebieskq

do radosci Twoich swietych.

Amen.

Ew. Spiew: Zblizam sie w pokorze (dwie pierwsze zwrotki)
1. Zblizam sie w pokorze i niskosci swej.

Wielbie Twéj majestat, skryty w Hostii tej.

Tobie dzis w ofierze serce daje swe.

O, utwierdzaj w wierze, Jezu, dzieci Twe.

2. Mylq sie, o Boze, w Tobie wzrok i smak.

Kto sie im poddaje, temu wiary brak.

Ja jedynie wierzy¢ Twej nauce chce,

Ze w postaci chleba utaites sie.

Wstep

Dyskusja/tabela

Uczniowie dyskutujg na temat: ,,Smartfon — co daje, co zabiera?”. Alternatywnie uzupetniajg tabele, w ktérej
do jednej kolumny bedg wpisywac korzysci ptynace z korzystania ze smartfona, a w drugiej — zagrozenia,
niebezpieczenstwa zwigzane z technologia. Zaleznie od liczebnosci i aktywnosci klasy tabela moze by¢ jedna
wspdlna albo wypracowana przez poszczegélne pary lub grupy. Nauczyciel zacheca, by w podawaniu
odpowiedzi uczniowie wykorzystali wypowiedzi bohateréow filmu — ucznidw, ktérzy uczestniczyli w wyjezdzie
do Wtoch.

Podsumowujac, nauczyciel zwraca uwage na to, w jaki sposéb Carlo Acutis korzystat z nowoczesnych
technologii, ze to nie przeszkodzito mu w fascynowaniu sie Bogiem, a wrecz wykorzystywat on srodki przekazu
do szerzenia tresci religijnych. Warto zapyta¢ ucznidw o zapamietane z filmu lub innych Zrddet
charakterystyczne mysli Carla. Jesli wsrdd nich pojawi sie: ,Eucharystia to moja autostrada do nieba”,
nauczyciel akcentuje jg i czyni z niej punkt wyjscia dla dalszego przebiegu zajec.

Alternatywnie uczniowie dyskutujg na temat tego, co powinno by¢ oryginalne (w razie potrzeby nauczyciel
moze podac przyktady: np. oryginalny podpis w dokumentach, oryginalne dzieto, odpowiedzi na sprawdzianie;
czesci zamienne do auta czy sprzetéw elektronicznych, materiaty uzywane do eksploatacji urzadzen —
oryginalny toner do drukarki daje lepszg jakos$ druku, jest bezpieczny dla drukarki; ubrania, obuwie — mfodziez
zwykle jest wrazliwa na tym punkcie).

1 Modlitwy $w. Tomasza z Akwinu, https://idziemy.pl/wiara/modlitwy-sw-tomasza-z-akwinu/86569 [02.05.2025].



Jesli lekcja zostata zapowiedziana wczesniej, uczniowie juz w domu moga sie przygotowad do debaty na temat:
,Oryginat jest lepszy niz podrdbka” (zadaniem uczniéw bedzie zgromadzenie w domu jak najwiekszej liczby
argumentow za i przeciw; na lekcji zostajg podzieleni, by mogli dyskutowac).

W konkluzji nauczyciel odwotuje sie do argumentdw przemawiajgcych na rzecz oryginatéw oraz zwraca uwage
na to, ze jeszcze bardziej istotne jest, by dbac o swojg oryginalnosé i przywotuje stowa Carla Acutisa: ,Wszyscy
rodzg sie jako oryginaty, ale wielu umiera jako kopie”.

Rozwiniecie

Nauczyciel przytacza inne znane stowa bt. Carla, tym razem odnoszace sie do Eucharystii, ktorg okreslat on
mianem swojej ,autostrady do nieba”. Prosi uczniéw o podanie synoniméw terminu , Eucharystia”.

Synonimy/rodzina wyrazow

Nauczyciel wybiera jeden z podanych synoniméw: Komunia, i zleca kolejne zadanie. Uczniowie majg podac¢ jak
najwiecej wyrazéw zaczynajgcych sie w ten sam sposéb co Komunia — utworzy¢ rodzine wyrazéw zwigzanych
z komunia:

Komun-ia (np. komunikacja, komunikat, komunizm, komunikant, komunalny, komunistyczny, komunikowac —
przy tym ostatnim warto zwrdci¢ uwage na dwojakie znaczenie: podawaé co$ do wiadomosci, przekazywac
komus informacje w bezposrednim kontakcie; przyjmowac¢ Komunie, udziela¢ Komunii; komunikowa¢ sie —
utrzymywac z kims kontakt, mie¢ potagczenie z innym pomieszczeniem, miejscem?.

W komunikacji wazng role odgrywajg srodki, w tym srodki masowego komunikowania, szczegélnie Internet.
Warto jednak zastanowic sie, czy ta komunikacja jest wiarygodna (czyli godna wiary, zastugujaca na zaufanie).

Podsumowujac prace ucznidw, nauczyciel podkresla, ze zdaniem ekspertéw w komunikacji istotna jest
obecnos¢ — tak w sensie fizycznym, jak i psychicznym, co jest wazne w kontekscie wirtualnego swiata. Carlo
Acutis byt Swiadomy obecnosci Jezusa w Eucharystii, dlatego kazdego dnia znajdowat czas na udziat we Mszy
Swietej, adoracje Najéwietszego Sakramentu. Wierzyt w stowa zapisane w Biblii o Jezusie, jak i te, ktére Jezus
sam o sobie wypowiada:

Lektura Biblii

J1,1.14

»Na poczatku byto Stowo,

a Stowo byto u Boga,

i Bogiem byto Stowo.

A Stowo stato sie ciatem

i zamieszkato wsrdd nas.

| ogladalismy Jego chwate,

chwate, jaka Jednorodzony otrzymuje od Oijca,
peten taski i prawdy”.

Hbr 1,1-2

,Wielokrotnie i na rézne sposoby przemawiat niegdys Bég do ojcdw przez prorokéw, a w tych ostatecznych
dniach przemowit do nas przez Syna. Jego to ustanowit dziedzicem wszystkich rzeczy, przez Niego tez stworzyt
wszechswiat”.

tk 22,19
Nastepnie wziat chleb, odmdéwiwszy dziekczynienie potamat go i podat méwiac: «To jest Ciato moje, ktdre za
was bedzie wydane: to czyncie na mojg pamigtke!”.

Mt 28, 19-20

2 Zob. Stownik jezyka polskiego.



,|dZcie wiec i nauczajcie wszystkie narody, udzielajac im chrztu w imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego. Uczcie je
zachowywac¢ wszystko, co wam przykazatem. A oto Ja jestem z wami przez wszystkie dni, az do skonczenia
Swiata”.

Analiza tekstu

Odczytanie lub wyswietlenie tekstu na temat obecnosci i komunikacji na podstawie mysli ks. J. Bosco z
zatgcznika. Uczniowie na podstawie filmu wskazujg cechy uznawane za wazne w komunikacji i obecnosci, ktore
mozna dostrzec u Carla Acutisa w kontekscie Jezusa (w razie trudnosci nauczyciel udziela podpowiedzi):

skuteczna obecnos¢ (cuda eucharystyczne — dowody obecnosci Jezusa);
silne i wierne relacje (codzienna Msza Swieta, adoracja);

o wartosci oraz ideaty doswiadczane i proponowane przez przekaziciela (postawy Carla wzgledem
innych, praktyki religijne);

o bycie wiernym temu, co robimy i w co wierzymy (jw.);

o zdolnosé przyciggania ludzi, zdobywania ich, wywotywania u nich pozytywnej reakcji (matka Carla,
ktora zaczeta studiowac teologie, by méc odpowiedzieé na pytania syna);

o wpltyw na zycie innych poprzez wartosci i ideaty (nawrdcenie i chrzest Rajesha, opiekuna).

Prezentacja
Warto w czasie lekcji ukazaé uczniom cuda, o ktérych byta mowa w filmie, odwiedzajgc w tym celu strone
zaprojektowanga i wykonang przez Carla:

https://cuda-eucharystyczne.pl/files/LANCIANO.pdf
https://cuda-eucharystyczne.pl/files/SIENA.pdf

(mozna takze zwrdci¢ uwage uczniéw na uwzglednione na stronie cuda eucharystyczne w Polsce:
https://cuda-eucharystyczne.pl/Polska.html)

cv
Carlo byt nazywany ,Bozym influencerem”. Uczniowie otrzymujg wzdr CV (z zatacznika 3) ,na stanowisko
specjalisty ds. Bozego marketingu”, ktdre wypetniajg w imieniu Carla.

Nauczyciel podkresla, ze komunikacja, o ktdrg zabiegat Carlo, nie byta pozorna, ale pierwszenstwo przyznawat
tej relacji, dzieki ktérej wszystkie pozostate tez miaty nigdy sie nie skoiczyé. Powazne potraktowanie obietnic
Jezusa zostawionych przyjmujgcym Eucharystie, daje nadzieje na zycie wieczne — zycie, w ktéorym zndow
spotkamy sie ze wszystkimi uznajacymi ziemskie zycie za ,mrugniecie okiem”, przygotowanie do Zycia
wiecznego.

Metafora

Uczniowie poszukujg najbardziej trafnych metafor na okreslenie zycia ziemskiego jako przygotowania, etapu
koniecznego do prawdziwego zycia, ktdre czeka na ludzi w niebie. Nauczyciel moze zacza¢ np. od poréwnania
zycia ziemskiego do treningu — od zaangazowania, pewnych wysitkdw podejmowanych przez osobe trenujgca
dang dyscypline zalezg jej wyniki w sporcie i np. cieszenie sie zwyciestwem. Moze czasem ten ktos wolatby
spedzi¢ wolny czas inaczej niz na treningu, nie ograniczac sie w diecie, ale podejmuje ten wysitek w trosce o
wieksze dobro, ktdre na niego czeka.

Podsumowujgc metafory, nauczyciel zauwaza, ze kwestia od wiekdw zajmujgca ludzi — kres ziemskiego zycia,
Smier¢ — przez Carla byta widziana w innej perspektywie, podobnie jak i wszystko, co spotyka cztowieka w tym
zyciu, tgcznie z cierpieniem. Nie nadawat temu przesadnej wartosci, wiedzac, ze Swiat nie jest miejscem nam
przeznaczonym, tylko ,przejsciem przelotowym”. Takie podejscie miato swoje Zrédto w silnej wierze — stad
chocby stowa Carla: ,Nie lekajcie sie, bo wcielenie Jezusa sprawia, ze Smierc staje sie zyciem”.



Zakonczenie

Dyskusja, schemat

Od momentu, kiedy Carlo poznat Eucharystie — najpierw z Biblii, ksigzeczek, a od pierwszej Komunii Swietej
osobiscie — to ona ksztattowata jego zycie. Czasem w odniesieniu do odzywiania sie niektérzy méwia, ze ,jestes
tym, co jesz”. Patrzac nieco szerzej na to stwierdzenie, mozna powiedzieé, ze ,jestes tym, czym sie karmisz”.
Carlo karmit sie Eucharystig, miat relacje z Jezusem i dawat jej swiadectwo w relacjach z innymi. W tym
kontekscie uczniowie przypominajg sobie rowiesnikdéw z filmu, ktérzy najpierw przez wiele godzin dziennie
karmili sie tresciami cyfrowymi, a podczas wyjazdu spotkali sie z Carlem i doswiadczyli tego, co byt wazne dla
niego. Na podstawie filmu uczniowie uzupetniajg schemat w dwdch odstonach:

wobec wiary wobec siebie

uczniowie
przed
wyjazdem

wobec wiary wobec siebie

uczniowie

po
wyjezdzie

Niedokornczone zdania

Uczniowie otrzymujg tabelki z zatacznika 2 i uzupetniajg dwie kolumny — jedng w imieniu Carla Acutisa,
wykorzystujgc wiedze z filmu i innych zrédet, a drugg z wtasnej perspektywy. Kolumne z odpowiedziami Carla
mozna odczytaé na lekcji, a drugg pozostawi¢ uczniom jako ich wiasng refleksje (przed pracg mozna o tym
powiedzieé, by wypowiedzi ucznidw byty szczere, bez obawy o to, ze bedg sie dzieli¢ nimi wobec rowiesnikow).

Modlitwa dziekczynna Jana Pawta Il za dar Eucharystii?

Dziekujemy Ci, Panie, za Twojqg eucharystycznqg obecnos¢ w swiecie. Dla nas przyjgtes cierpienie i na krzyzu
objawites swojg mitos¢ do korica do catej ludzkosci. Uwielbiamy Cie, chlebie powszedni dla nas wszystkich
pielgrzymujgcych na ziemi. Ty, ktéry wiesz i moZzesz wszystko, ktory karmisz nas na ziemi, prowadZ swoich braci
i siostry do stotu niebieskiego, aby byli wspdotdziedzicami i gosémi ze swietymi Twymi na wieki. Amen.

Inne propozycje

Mozna wykorzystaé je dowolnie na kolejnych lekcjach religii, nawigzujgc do filmu, w ramach innych lekcji np.
wychowawczych lub zorganizowanych we wspdtpracy z wychowawcg lekcji warsztatowych. Mogg postuzyé
takze podczas spotkan grup parafialnych lub przygotowania do sakramentu bierzmowania.

3 https://pl.aleteia.org/2023/06/24/modlitwa-dziekczynna-jana-pawla-ii-za-dar-eucharystii [02.05.205].



ﬁ% Praca na lekcji lub zadanie dodatkowe

>

>

>

O kim mowa? — Jeden z bohaterdw filmu zauwazyt, ze uczniowie od tylu lat chodzili ze sobg do klasy,
a w zasadzie nie znali sie, niewiele o sobie wiedzieli. Warto sprawdzi¢, jak znajg sie wzajemnie
uczniowie tej klasy, w ktérej prowadzona jest lekcja. W tym celu kazdy uczen zapisuje na kartce zdanie
opisujgce cos, co go charakteryzuje — jego zdolnosci, zainteresowania — i wrzuca jg do pojemnika.
Nastepnie kartki sg losowane przez uczniéw. Po odczytaniu tresci osoba, ktéra wylosowata dang
kartke, prébuje odgadngé, o kim jest mowa. Jesli nie uda sie to temu, kto losowat, odpowiedzi moze
udzieli¢ ktos inny z klasy.

Dyskusja — jak wiara moze poméc w rozwigzaniu problemdéw wspdtczesnej mtodziezy, tak czesto
odczuwajgcej beznadziejnos¢, smutek i samotnosé?

Wzorem uczniéw z filmu zorganizujcie z klasg lub grupg parafialng wycieczke do najblizszego miejsca
cudu eucharystycznego w Polsce. Warunkiem udziatu bedzie pozostawienie w domu telefonéw (lub
przekazanie ich opiekunowi wycieczki podczas zbiorki).

Napisz recenzje filmu ,,Carlo Acutis. Plan na zycie”.

Carlo Acutis przez 2,5 roku zbierat materiaty na temat cudéw eucharystycznych na catym swiecie, by
przygotowac o nich strone internetowa. Jakie sg Twoje zainteresowania i zdolnosci? Jak mozesz je
wykorzystaé¢ w dzieleniu sie wiarg i rozpowszechnianiu wartosci ewangelicznych?

Katie McGrady powiedziata w filmie, ze ,Konsumpcja prowadzi do kopiowania; prowadzi do tego, ze
nastolatek nie wie, kim jest”. Wyraz swojg opinie na temat tego stwierdzenia.

Przypomnij sobie reklame Apple IPada ,Crush” krytycznie okreslang jako ,miazdzenie tego, co dobre
w ludzkosci, miazdzenie indywidualnosci”. W jaki sposdb oredzie chrzescijanskie pomaga sie
przeciwstawiac takiemu miazdzeniu?

Opracowata: dr hab. Aneta Rayzacher-Majewska prof. ucz.
Fundacja Twoje Miejsce



Zatacznik 1
Obecnosé!!

Sztuka komunikowania sie to nie tylko techniki, sztuczki, wyrafinowane sposoby docierania do ludzkich serc
i umystéw. Byé moze dlatego, pomimo istnienia wielu srodkéw komunikacji, niektérzy wielcy przywddcy maja
trudnosci z komunikowaniem sie i pozyskiwaniem ludzi. Komunikacja nie jest czyms$ prostym. taczy sie
z sercem, wartosciami i postawami, ktére wptywajg na postrzeganie i zycie ludzi. Przede wszystkim chodzi
o skuteczng obecnos¢!

Obecnos¢ dotyczy umiejetnosci nawigzywania silnych i wiernych relacji. Ta dotyka zycia innych poprzez
wartosci oraz idealty doswiadczane i proponowane przez przekaziciela. Obecnos¢ dotyczy wiarygodnosci,
znaczenia tego, co méwimy, mdéwienia o tym, co zamierzamy, bycia wiernym temu, co robimy i w co wierzymy.

Skuteczna obecnos¢ wigze sie ze zdolnoscig przyciggania ludzi, zdobywania ich, wywotywania u nich
pozytywnej reakcji, aby mdc zrealizowac to, co zamierza sie zrobi¢. Obecnos¢ jest powigzana z wptywem na
zycie innych poprzez wartosci i ideaty, ktorymi zyje i ktére proponuje lider.

Zatacznik 2

Carlo Ja

Internet jest dla mnie...

Eucharystia to...

Nasze zycie na ziemi...

Moje cierpienia...

Moéj plan na zycie to...

4 Ksigdz Bosko a rzeczywistos¢ cyfrowa i wirtualna,
https://www.sdb.org/pl/Dykasterie/Komunikacja_Spoleczna/CS_Newsletter/3__ Ksi_ [08.05.2025] (podkreslenie
wiasne).



Zatacznik 3
Carlo Acutis - CV
Podsumowanie i cele zawodowe

Jako Bozy influencer chciatbym

Umiejetnosci specjalistyczne

Umiejetnosci miekkie

Doswiadczenie

Obowiazki:

Kluczowe osiagniecia:

Zainteresowania

Interesuje sie

W wolnym czasie



