MATERIALY
EDUKACYJNE DO FILMU
NAJSWIETSZE SERCE”

JEGO PANOWANIU NIE BEDZIE

NAJSWIETSZE SERCE

W KINACH OD 20 LUTEGO
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Serce, ktore widzi

Scenariusz lekcji religii dla szkol sSrednich na podstawie filmu

Najswietsze Serce

Niniejszy scenariusz jest propozycja, ktora nauczyciel moze dowolnie zrealizowa¢, dostosowujac zakres
tresci oraz metody i $rodki do potrzeb oraz mozliwosci ucznidow. Warto si¢ zapoznaé ze scenariuszem przed
obejrzeniem filmu, by przygotowa¢ odpowiednie pomoce i samych uczestnikow. W razie potrzeby material mozna

rozlozy¢ na dwie jednostki lekcyjne.

Cele katechetyczne — wymagania ogolne
— poszerzenie 1 utrwalenie tresci ukazanych w filmie Najswietsze Serce;
— poglebienie wiedzy uczniow na temat wizerunku Najswietszego Serca Pana Jezusa
1 objawien §w. Malgorzacie Marii Alacoque;
— ukazanie kultu Najswietszego Serca Pana Jezusa 1 zwigzanych z nim form poboznosci;
—uswiadomienie owocoéw duchowych kultu Najswietszego Serca Pana Jezusa;
— zacheta do praktykowania pobozno$ci zwigzanej z Najswigtszym Sercem Jezusa jako

zrédtem Bozej mitosci i duchowej przemiany.

Tresci — wymagania szczegolowe

Uczen na podstawie filmu i posiadanej wiedzy:

—wylicza wydarzenia i1 postaci zaprezentowane w filmie Najswigtsze Serce;

— swoimi slowami opowiada o objawieniach $w. Malgorzacie Marii Alacoque
ukazanych w filmie;

— opisuje wizerunek Najswietszego Serca Pana Jezusa i omawia jego elementy;

— streszcza biblijne fragmenty zwigzane z sercem (Sercem Jezusa, ale takze symbolika
serca);

— wyjasnia znaczenie stow Jezusa, ze jest ,,cichy i pokorny sercem”;

— wykazuje podobienstwo pomig¢dzy $w. Matgorzatg Marig Alacoque a Maryja;

— potrafi wymieni¢ jedng z obietnic Jezusa przekazanych przez sw. Matgorzate Marig

Alacoque;



— odwotujac sie¢ do wybranej historii z filmu, uzasadnia, ze Serce Jezusa jest ratunkiem
dla swiata;

— wymienia trzy postaci $wigtych lub papiezy zwigzane z kultem Naj$wietszego Serca
Jezusa;

— odréznia wizerunek Serca Jezusa na obrazie G. Desvallieresa od innych przedstawien;

— odnoszac si¢ do wybranej postaci z filmu, wskazuje zasadno$¢ stow §w. Augustyna:
,Niespokojne jest serce nasze poki nie spocznie w Tobie”;

— wyjasnia stwierdzenie papieza Benedykta XVI, ze Najswietsze Serce Jezusa to serce,
ktore widzi;

— omawia zwigzek Najswigtszego Serca Jezusa z Eucharystia;

— wyjasnia, czym byt ,,znak ochronny” i uzasadnia potrzeb¢ upowszechniania go
w dzisiejszym $wiecie;

— odroznia obraz Najswietszego Serca Jezusa od obrazu Jezusa Mitosiernego;

— wskazuje réznice w duchowej drodze $w. Jana Apostota i Longina.

Modlitwa

Akt milosci

Boze, cho¢ Cig nie pojmuje,
Jednak nad wszystko mituje.
Nad wszystko, co jest stworzone,

Bos Ty dobro nieskonczone.

Wprowadzenie

Minidyskusja

6.23-11.25 — historia Darii Krawczyk (po przeszczepie serca). Po obejrzeniu filmu
uczniowie proponuja stany i emocje towarzyszace bohaterce przed przeszczepem oraz po
(warto  zapisywa¢  odpowiedzi na  tablicy, dodatkowo mozna robi¢ to

W narysowanym/wyswietlonym na tablicy przepotowionym sercu).



Alternatywne propozycje

e Nauczyciel moze znalez¢ zblizony tre$cig film lub historie osoby po przeszczepie
serca. Zamiast dyskusji uczniowie moga zaproponowac¢ wilasne tytuty dla poznanej
historii. W razie braku pomysléw mozna zainspirowac uczniow tytutami, np. Nowe
zycie, Druga szansa, Cigg dalszy nastgpi itp.

e Uczniowie proponuja jak najwiecej zwigzkoéw frazeologicznych ze stowem ,,serce”

(np.: ztote serce, wielkie serce, serce z kamienia, gotgbie serce, migkkie serce, serce
na dloni, cztlowiek bez serca, lwie serce, chwyci¢ kogo$ za serce, kamien spadt
komus z serca, lekko/cigzko na sercu, serce si¢ kraje/$ciska, zkamane serce, podbic¢
komus serce, straci¢ serce do czegos$, z bijacym sercem/drzeniem serca, bra¢ [sobie]
co$ do serca, pojs¢ za glosem serca, porozmawia¢ od serca, odda¢ komus/czemus
cate serce, miec¢ serce dla kogos$/czegos, cios w samo serce).

Podsumowujac pomysly, nauczyciel zwraca uwage na to, ze tak jak serce wskutek
choroby czy wady moze si¢ domaga¢ wymiany, zagrazajac zyciu cztowieka, tak mozna
powiedzie¢, ze wskutek grzechu pierworodnego kazdy nosi wade — sktonno$¢ do zta, ktore jesli
zZwyciezy w czyims$ sercu, moze odebra¢ zycie wieczne, a 1 w zyciu ziemskim nie pozwoli na

pehie szczgscia. Jest Serce, ktore pokonato zto, wigc moze pomagac przezwycigzac je takze nam.

(W przypadku skorzystania z alternatywnych rozwiazan, w podsumowaniu warto si¢ skoncentrowaé na
tym, ze serce dostownie i w przenos$ni jest centrum cztowieka, organem kojarzacym si¢ z zyciem. Prawidlowe
funkcjonowanie serca i jego bezpieczenstwo gwarantuje szczescie i przeciwnie — jakiekolwiek negatywne sytuacje

dotyczace serca wzbudzaja niepokdj).

Warto zapyta¢ uczniow, ktory papiez pojawit si¢ na poczatku filmu, i odczyta¢ fragment
jego dokumentu Dilexit nos (wyjasniajac, ze to encyklika papieza Franciszka o mito$ci ludzkie;j
1 Bozej Serca Jezusowego, a sam tytut oznacza: ,,umitowat nas” i sg to — jak zwykle w przypadku

dokumentow papieskich — pierwsze stowa dokumentu, zaczerpnigte z Listu do Rzymian):

W klasycznej swieckiej grece termin kardia oznacza to, co jest najbardziej wewnetrzne
w ludziach, zwierzetach i roslinach. U Homera oznacza nie tylko centrum cielesne, ale takze
dusze i duchowy rdzen istoty ludzkiej. W lliadzie mysl i uczucie przynalezq do serca i sq sobie
bardzo bliskie [2]. Serce jawi sie tu jako centrum pragnienia i miejsce, w ktorym ksztattujq sie
wazne decyzje osoby [3]. U Platona, serce petni funkcje niejako ,,syntetyzujgcq” to, co jest

racjonalne oraz sktonnosci kazdego, poniewaz zarowno wiladza wyzszych zdolnosci, jak



i namietnosci sq przekazywane przez zyly, ktore zbiegajq sie w sercu [4]. Tak wigc, od
starozytnosci, zdawalismy sobie sprawe z tego, jak wazne jest postrzeganie istoty ludzkiej nie
Jjako sumy roznych zdolnosci, ale jako swiata duszy i ciala, z jednoczqcym centrum, ktore nadaje

znaczenie i ukierunkowanie wszystkiemu, czego dana osoba doswiadcza (DN 3).

Nastepnie nauczyciel przybliza cel lekcji — poglebienie wiedzy o kulcie Najswigtszego
Serca Pana Jezusa, roli §w. Matgorzaty Marii Alacoque w szerzeniu tego kultu oraz ukazanie
znaczenia Serca Jezusowego — gorejgcego ogniska mitosci — dla zycia wiernych. Odwotuje sig¢
przy tym do stwierdzenia z filmu, ze objawienia i to, czego doswiadczyta zyjaca w XVII wieku

siostra zakonna, byto jak ,,przeszczep serca miedzy Malgorzata Marig a Jezusem”.

Rozwiniegcie

Miniwyklad

Nauczyciel podaje najwazniejsze informacje o Najswigtszym Sercu Jezusa —
objawieniach, wizerunku, obietnicach Jezusa i $w. Matgorzacie Marii Alacoque (warto w tym
celu skorzysta¢ z materiatow dla nauczyciela). Wypowiedzi towarzyszy prezentacja wizerunku
Najswietszego Serca Jezusa.

Mozna zastgpi¢ lub wzbogaci¢ go prezentacja, na ktorej jeden ze slajdéw bedzie

zawieral o$ czasu ukazujaca rozwoj kultu Serca Jezusowego.
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1. XII wiek — poczatki duchowosci Serca — S$redniowieczna mistyka cysterska;
sw. Bernard z Clairvaux (+1153) — rozwazanie mitosci Chrystusa objawionej
w przebitym boku; rozwdj duchowosci pasyjnej — kontemplacja rany Serca jako
zrodha sakramentow; kult ma charakter kontemplacyjny i teologiczny, jeszcze bez
osobnego $wigta.

2. XIII wiek — doswiadczenia mistyczne — §w. Gertruda Wielka (1256-1302) — wizje
Serca Jezusa jako symbolu nieskonczonej milosci; $w. Mechtylda z Hackeborn
(1241-1298) — modlitwy do Serca Jezusa; kult nadal prywatny, rozwijany
w klasztorach (Helfta).

>



3. 1673-1675 — objawienia w Paray-le-Monial — objawienia dane $w. Matgorzacie
Marii Alacoque; Jezus prosi o: §wigto NajSwietszego Serca, pierwsze piatki
miesigca, godzing $wieta, nabozenstwo wynagradzajace; wsparcie: $w. Klaudiusz
de la Colombiere; Poczatek publicznej formy nabozenstwa.

4. 1765 —pierwsze zatwierdzenie liturgiczne; Stolica Apostolska zatwierdza formularz
Mszy i zbior modlitw ku czci Serca Jezusowego (dla niektorych diecezji i zakonow).

5. 1856 — swigto dla catego Kosciota; Pius IX rozszerza uroczysto$¢ Najswigtszego
Serca Jezusowego na caty Kosciol. Kult staje si¢ powszechny 1 liturgiczny.

6. 1899 — Akt poswiecenia swiata; Leon XIII Encyklika Annum Sacrum; poswigcenie
rodzaju ludzkiego Najswigtszemu Sercu Jezusa.

7. 1928 — teologia wynagrodzenia — Pius XI Encyklika Miserentissimus Redemptor;
rozwini¢cie idei wynagrodzenia za grzechy $wiata.

8. 1956 — najwazniejszy dokument teologiczny: Pius XII Encyklika Haurietis Aquas;
systematyczne uzasadnienie biblijne i teologiczne kultu.

9. 1978 — obecnie — wspotczesne poglebienie prawdy o Sercu Jezusa i kulcie; Jan
Pawel II — ukazuje Serce Jezusa jako odpowiedz na kryzys milosci w $wiecie;

Franciszek — podkresla wymiar mitosierdzia, bliskosci i czutosci Serca Chrystusa.

Po tej prezentacji warto zapyta¢, kto z uczniéw styszal juz o czymkolwiek
z przekazanych tresci lub uczestniczyt w praktykach np. dziewieciu pierwszych pigtkow

miesigca. W razie potrzeby warto przypomniec o tej praktyce.

Skojarzenia

Uczniowie otrzymuja tabele z zatacznika 2 z obietnicami przekazanymi przez Jezusa
$w. Matgorzacie Marii Alacoque i, przypominajac sobie film Najswigtsze Serce, zapisuja, ktéra

z tych obietnic zostata zrealizowana w odniesieniu do poszczegolnych bohaterdw.

Lektura Biblii

Odczytanie fragmentu z Listu do Rzymian (Rz 8,35-39), do ktérego papiez Franciszek
nawigzal rozpoczynajac dokument:

Ktoz nas moze odigczy¢ od mitosci Chrystusowej? Utrapienie, ucisk czy

przesladowanie, gtod czy nagosc, niebezpieczenstwo czy miecz? Jak to jest napisane: Z powodu



Ciebie zabijajq nas przez caly dzien, uwazajq nas za owce przeznaczone na rzez. Ale we

wszystkim tym odnosimy petne zwyciestwo dzigki Temu, ktory nas umitowat. I jestem pewien,

Ze ani Smier¢, ani zycie, ani aniotowie, ani Zwierzchnosci, ani rzeczy terazniejsze, ani przyszte,

ani Moce, ani co wysokie, ani co glebokie, ani jakiekolwiek inne stworzenie nie zdota nas

odlgczy¢ od mitosci Boga, ktora jest w Chrystusie Jezusie, Panu naszym.

Dyskusja: dlaczego serce jest symbolem miloSci?

W razie trudnos$ci uczniow z odpowiedzig lub w celu uzupeinienia odpowiedzi mozna

skorzysta¢ z ponizszych tresci (przeglad od Al):

Gtowne powody, dla ktorych serce symbolizuje mitos¢:

Siedziba uczu¢: Starozytne kultury (grecka, egipska) wierzyly, ze to wlasnie w sercu
a nie w mézgu rodzg si¢ najwazniejsze emocje, w tym mito$¢ i przywigzanie.

Reakcje fizjologiczne: Zakochujac si¢, odczuwamy przyspieszone bicie serca

i cieplo, co wiaze si¢ z produkcja dopaminy i1 innych hormonéw. Obserwacja tych
reakcji utrwalita przekonanie o emocjonalnej funkcji serca.

Ksztatt 1 kultura: Ksztatt serca, jaki znamy dzisiaj (odwrocony trojkat z weigciem),

przypomina liscie niektorych roslin (np. szczawiku), posladki, a nawet skrzydia
golebia, co symbolizuje pozadanie i intymnos¢.

Symbolika religijna: W tradycji chrzescijanskiej ,,Serce Jezusa” jest symbolem

mitosci, mitosierdzia i1 ofiary, co wzmocnito znaczenie serca jako znaku oddania.

Tradycja i popkultura: Od $redniowiecza serce byto motywem mitosci dworskie;.

Dzi§ jest wszechobecne w popkulturze, literaturze 1 bizuterii, stanowigc

najpopularniejszy znak uczué, szczegdlnie w Walentynki.

Takze w sensie biblijnym serce jest postrzegane jako centrum osobowosci, intelektu,

woli 1 zycia duchowego, a nie tylko emocji. Stanowi ,,centrum dowodzenia”, w ktéorym

podejmuje si¢ kluczowe decyzje, ksztattuje zamiary 1 rodza si¢ mysli. Jest symbolem glebi

czlowieka, jego prawdziwej natury przed Bogiem oraz zrédlem decyzji.

Siedziba decyzji i woli: Serce (hebr. leb) to miejsce, gdzie rodza si¢ zamiary,

podejmuje si¢ decyzje i kieruje postgpowaniem.

Duchowe centrum: To os$rodek intelektualny 1 duchowy odpowiedzialny za relacje

z Bogiem, a nie tylko za uczucia.

Symbolika ,.czystego serca”: Oznacza cztowieka o niepodzielnych zamiarach, ktory

szuka jedynie woli Bozej, bez dwulicowosci.



e Stan serca: Biblia méwi o sercach twardych (niepodatnych na Boga) lub zranionych,
ale tez o sercach wiernych.

e _Straznik zycia”: Przypowiesci Salomona 4,23 nakazujg strzec serca, poniewaz to

Z niego ,,tryska zrodto zycia”.

e Serce Jezusa: Symbolizuje najwyzsza mito$¢, mitosierdzie i gotowos$¢ do
przebaczenia.

Serce w Biblii jest czesto poddawane ocenie Boga, ktory ,bada serca” i1 przenika

najglebsze motywy ludzkiego postepowania.

Mozna doda¢ przyktady:

Ps 13,3

Dokqd w mej duszy bede przezywat wahania,

a w moim sercu codzienng zgryzote?

Jak diugo moj wrog nade mnie bedzie si¢ wynosit?

2Sm 73
Natan powiedziat do krola: «Uczyn wszystko, co zamierzasz w sercu, gdyz Pan jest

z tobg»

Analiza tekstow

Ez 36,26-27

I dam wam serca nowe i ducha nowego tchne do waszego wnetrza, zabiore wam serca
kamienne, a dam wam serca z ciata. Ducha mojego chce tchngé w was i sprawic, byscie zyli

wedtug mych nakazow i przestrzegali przykazan, i wedlug nich postgpowali.

Jak mozna rozumie¢: ,serca kamienne”? Na czym miala polega¢ zmiana serc
kamiennych na serca z ciala? O czym moze $wiadczy¢ taka zmiana? (o mitosci Boga

1 dowarto$ciowaniu mitosci jako kluczowej w relacji z Bogiem 1 innymi ludZzmi)

Mt 11,29
WezZcie na siebie moje jarzmo i uczcie si¢ ode Mnie, bo jestem cichy i pokornego serca,

a znajdziecie ukojenie dla dusz waszych.

Jak mozna rozumie¢ okres$lenie Jezusa: ,,cichy i pokornego serca”?



,Cichy 1 pokornego serca” oznacza wewnetrzng tagodnos$¢, brak pychy, uznanie swoich
ograniczen oraz shuzebna postawe wobec innych, na wzor Jezusa. To §wiadome nastawienie
serca, ktore nie wywyzsza si¢, kontroluje gniew i rezygnuje z uporu, kierujgc si¢ mitoscia
1 prawda o sobie.

Oto szczegOlowe znaczenie tego wyrazenia: Jezus okresla tak samego siebie,
zapraszajac do nasladowania Go w unizeniu i mitosci.

e Cichy: W konteksécie biblijnym i duchowym nie oznacza bycia wycofanym, ale

fagodnym, opanowanym i panujagcym nad swoim gniewem oraz reakcjami.

e Pokornego serca: To postawa wewngtrzna, a nie tylko zewnetrzna poza. Pokorny

zna swoja wartos¢ (jako dziela Bozego), ale tez swoje wady 1 ograniczenia, dzigki
czemu nie ulega pysze.

e Przeciwienstwo pychy: Pokorny sercem nie wynosi si¢ ponad innych, nie szuka

poklasku 1 unika ztosliwosci.

e Nastawienie wewnetrzne: Chodzi o stan ducha, ktory wyklucza updr i1 ztg wolg,

a sprzyja wspotpracy i mitosci.
By¢ cichym i pokornego serca oznacza zatem wewnetrzng dojrzatos¢, ktora pozwala
stuzy¢ innym z mitoscia, zamiast dominowac.
W konkluzji warto zauwazy¢, ze jesli cztowiek dokona czego§ wyjatkowego, czesto
staje si¢ bohaterem, jest o nim glo$no, donoszg o nim media itp. A Jezus, cho¢ dokonat czegos,

czego nikt inny nie potrafi — zbawit §wiat — to pozostaje cichy i1 pokornego serca.

Analiza obrazu

Nauczyciel odczytuje stowa §w. Malgorzaty Marii Alacoque: ,,Ponownie stangl przede
mng Chrystus, mo6j ukochany Mistrz, jasniejacy w chwale. Jego pig¢ ran Swiecito jak pig¢ stonc.
Z Jego najswietszego czlowieczenstwa wydobywaty si¢ we wszystkich kierunkach ogniste
ptomienie, ale szczegolnie z Jego godnej czci piersi, podobnej do rozpalonego pieca. Kiedy si¢
ona otwarla, zobaczylam Jego serce, to Serce, ktére wszystkich ogarnia mitoscig i samo jest
godne wszelkiej mitosci. Serce to byto niewyczerpanym zrodiem tych ptomieni” (J. Gawet,
Dziewiec krokow do Serca Jezusa, Dom Wydawniczy ,,Rafael”, Krakow 2025, s. 34-35).

Uczniowie podzieleni na grupy analizujg poszczegolne elementy wizerunku (w miare
mozliwosci warto wyswietli¢ wizerunek Najswietszego Serca Jezusa lub rozda¢ uczniom

obrazki z nim):



Grupa 1 — korona cierniowa

Grupa 2 — ogien

Grupa 3 — krzyz

Grupa 4 —rana

Kazda grupa odwotuje si¢ do konkretnego wydarzenia/opisu biblijnego oraz ukazuje
znaczenie elementu wizerunku w kontekscie zbawczego dzieta Jezusa i zycia ludzi.

Po zaprezentowaniu owocoéw pracy ucznidw i podsumowaniu wlasnym komentarzem,
nauczyciel przytacza stowa papieza Franciszka z encykliki:

Chociaz przedstawienie samego serca z ptomieniem ognia mogtoby by¢ wymownym
symbolem, przypominajgcym nam o mitosci Jezusa, to wskazane jest, by to serce stanowito
czes¢ wizerunku Jezusa Chrystusa. W ten sposob Jego wezwanie do osobistej relacji, spotkania
i dialogu [33] jest jeszcze bardziej znaczqce. Ten otaczany czcig obraz Chrystusa, w ktorym
wybija si¢ Jego kochajgce serce, posiada rowniez spojrzenie, ktore wzywa do spotkania, do
dialogu, do zaufania; ma silne rece, zdolne nas wesprze¢, ma usta, ktore kierujq do nas stowo

w sposob wyjgtkowy i bardzo osobisty (DN 54).

Minidyskusja

Nauczyciel przypomina (i/lub wyswietla) stowa §w. Augustyna, ktore padty w filmie:
»Stworzyte$ nas, Panie, jako skierowanych ku Tobie. I niespokojne jest serce nasze, dopoki
w Tobie nie spocznie”. Uczniowie potwierdzaja zasadno$¢ tych stow, odnoszac si¢ do
konkretnych bohaterow filmu.

W podsumowaniu warto odnies$¢ si¢ do stow papieza Benedykta XVI:

Kazdy cztowiek potrzebuje mie¢ jakies «centrumy Zycia, zrodto prawdy i dobroci,
z ktorego mozna czerpa¢ w zmieniajgcych sie, roznych sytuacjach i w trudach codziennosci.
Kazdy z nas, kiedy przestaje w ciszy, potrzebuje poczuc nie tylko bicie wiasnego serca, ale —
Jjeszcze glebiej w swoim wnetrzu — pulsowanie niezawodnej obecnosci, wyczuwalnej zmystami
wiary, ale o wiele bardziej realnej: obecnosci Chrystusa, serca Swiata (Benedykt XVI,
Chrystus — serce Swiata. Rozwazanie przed modlitwa Aniol Panski, 1.06.2008,
https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt xvi/modlitwy/ap 01062008.html).

Alternatywnie nauczyciel odczytuje fragment encykliki Dilexit nos:

Sposob, w jaki Chrystus nas kocha, jest czyms, czego nie chcial On nam zbytnio
wyjasniac¢. Pokazal to w swoich gestach. Obserwujgc Jego dziatanie, mozemy odkryé¢, jak

traktuje kazdego z nas, nawet jesli trudno nam to dostrzec (DN 33).



Nastepnie uczniowie dyskutujg o poszczeg6élnych bohaterach filmu, zwracajac uwage
na Boze dziatanie w ich zyciu — jak doswiadczenie Bozej mito$ci odmienito ich zycie, w czym

im pomogto?

Okienko informacyjne
Uczniowie wypetniaja okienka informacyjne (zatacznik 1) pt. Serce Jezusa wedhug
nastepujacych zasad:
1. definicja, opis slowny — w brzmieniu analogicznym do wezwan Litanii do
Najswietszego Serca Jezusa (Serce Jezusa...);
2. schemat graficzny — wymysSlenie grafiki, ktora bedzie podkresla¢ $cisty zwigzek
Najswigtszego Serca Jezusa z Eucharystia;
3. pordéwnanie, metafora — moze by¢ zainspirowane filmem lub zapamigtane z niego
(np. ,,Serce Jezusa to miejsce namacalne, terytorium Jego mitosci. Miejsce,
w ktorym mieszkam i modlg si¢”);
4. dialog komiksowy — dialog, ktorego bohaterami bedzie Jezus i wybrana postaé
z filmu Najswietsze Serce.
Gotowe prace warto umiesci¢ w widocznym miejscu lub — stosownie do pozostatego
czasu — poprosi¢ przedstawicieli grup o zaprezentowanie pomystow.
W podsumowaniu pracy nauczyciel skupia si¢ szczeg6lnie na schematach graficznych
1 podkresla zwigzek mitosci Jezusa z Eucharystig, nawigzujac do stéw Vinza z filmu, ktory
opowiadat o reakcji swojej mamy w zaawansowanym stadium Alzheimera, ze w Eucharystii
maly kawatek chleba to nie jest chleb, ale prawdziwe Ciato Jezusa (tak jak to zapowiedzial
podczas Ostatniej Wieczerzy). ,,Przyjmowanie Eucharystii jest jak otrzymanie tsunami Bozej

mitosci. Gdy przyjmujemy Eucharysti¢, taczymy si¢ z Najswietszym Sercem”.

Krotka rozmowa

Przypomnienie postaci z filmu — matki Yvonne-Aimee oraz o. Labutte — ktore takze
mowity o zwigzku Najswietszego Serca Jezusa z Eucharystig (Yvonne podczas modlitwy
w ogrodzie doswiadczyta wizji profanacji Hostii przez dwoch mezczyzn — z Hostii zaczeta
wycieka¢ krew. Wtedy zawotata swojego Aniota Strdza, proszac o odzyskanie zniewazonej
Hostii. Chwilg p6zniej aniot przynidst zakrwawiong Hosti¢ 1 umiescil ja na gatezi sosny, co
zostalo uwiecznione na fotografii) oraz poruszenie watku cudéw eucharystycznych (warto

nawigza¢ do postaci §w. Carla Acutisa).
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Analiza sytuacji i dyskusja

Nauczyciel zauwaza, ze milo$¢ Jezusa ujawnia si¢ szczegdlnie w obliczu nieszczesc,

trudnych wydarzen, stowem tam, gdzie jej najbardziej potrzeba, jak cho¢by w czasie wojny,

gdy zolnierze mieli z sobg wizerunek Najswietszego Serca. Zauwaza, ze ukazane w filmie

wydarzenia dziaty si¢ we Francji. Francja jest krajem o giebokich korzeniach katolickich, ale

obecnie charakteryzuje si¢ wysokim stopniem sekularyzacji (laicité), gdzie okoto 35-45%

spoleczenstwa to osoby niereligijne, ateisci lub agnostycy. Cho¢ deklaracje katolickie obejmuja

wcigz okoto 50-60% populacji, regularnie praktykuje tylko kilka procent z nich. Islam jest

druga najwieksza religig, wyznawang przez ok. 7-9% ludnosci.

Kluczowe aspekty religijnosci we Francji

Sekularyzacja i laicko$¢: Francja jest ,,panstwem $wieckim”, co oznacza prawny

rozdziat Ko$ciota od panstwa. Religia jest traktowana gléwnie jako sprawa
prywatna.

Katolicyzm: Pozostaje historycznym i kulturowym fundamentem, jednak praktyka
religijna jest niska. Z drugiej strony, nastepuje zjawisko ,,0zywienia wiary” wsrod
mtodszych pokolen, z ktérych ponad potowa praktykujacych to osoby ponizej
35. roku zycia.

Inne wyznania: Islam jest dynamicznie rozwijajacg si¢ religia (ok. 5-6 min

wyznawcow). Mniejsze grupy stanowig protestanci, prawostawni, buddysci i zydzi.

Postawy religijne: Okoto 40% Francuzoéw nie wierzy w zadnego Boga lub site

wyzszg. Wartosci chrzescijanskie sg jednak wcigz uwazane za istotne przez znaczng
czg$¢ spoteczenstwa, nawet wsrdd niepraktykujacych.

Wplyw wydarzen: Po pozarze katedry Notre-Dame w 2019 roku odnotowano

wzrost zainteresowania religia, a takze po pandemii wzrosta o ok. 9% deklarowana

frekwencja na nabozenstwach.

W ostatnich latach coraz wigcej jest tez nawrocen 1 chrztow wsrdd dorostych. Jakie

zagrozenia dla zycia duchowego, dla wiary spotykamy we wspolczesnym $wiecie? (Po krotkiej

rozmowie warto przywota¢ ukazany w filmie motyw ,,znaku ochronnego” i zapotrzebowania

na niego w dzisiejszej rzeczywistosci.)
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Z.akonczenie

Analiza porownawcza

Uczniowie na podstawie dotychczasowej wiedzy i treSci z filmu szukaja analogii
miedzy $w. Malgorzata Maria Alacoque a Maryja i uzupetniajg tabelg z zatacznika 3.

Warto podsumowac prace uczniéw stowami papieza Franciszka:

Stojgc przed Sercem Zywego i obecnego Jezusa, nasz umyst, oswiecony przez Ducha,
rozumie stowa Jezusa. W ten sposob nasza wola pobudza si¢ do ich praktykowania. Jednak
mogtoby to pozostac¢ formq samowystarczalnego moralizmu. Stuchanie i smakowanie Pana
oraz oddawanie Mu czci jest sprawg serca. Tylko serce jest zdolne doprowadzi¢ inne wladze
i namietnosci oraz calq naszq osobe do postawy czci i petnego mitosci postuszenstwa Panu.
(DN27).

Nauczyciel zwraca uwage na to, ze bycie blisko Serca Jezusa moze mie¢ rozne
scenariusze, czego dowodzg takze biblijne postaci — §w. Jan, umitlowany uczen Jezusa, w czasie
Ostatniej Wieczerzy spoczywajacy na Sercu Pana (J 13,23: Jeden z Jego uczniow — ten, ktorego
Jezus mitowat — spoczywal na Jego piersi). Do Jana mozna poréwnac sytuacj¢ Louisa, ktory od
najmtodszych lat widziat wiar¢ 1 zawierzenie rodzicow, wigc nawet choroba i cierpienie nie
zatamaly go, ale §wiadom mitosci Jezusa przyjat ,,swoj krzyz”.

Bywaja jednak i inne drogi zycia duchowego — niektorzy nie majg doswiadczenia relacji
z Bogiem, zyja wedtlug swoich zasad. Dopiero na pewnym etapie zostaja poruszeni mitoscig
Jezusa, jak $w. Longin, ktory po zranieniu serca Jezusa na krzyzu na widok wyptywajacej krwi
1 wody oraz w oparciu o inne znaki nawrdcil si¢ i odtad byt jednym z najwierniejszych uczniow.
Podobnie byto z Zoe, ktéra cho¢ spetniala si¢ w sporcie, potem na studiach, to kladta si¢ spac
z poczuciem glebokiej pustki. Poczucie sensu odzyskata za sprawg przyjaciotki, z ktorg przyszta
na Msze Swieta, oraz opiekunki praktyk, ktéra namoéwita ja na wyjazd do Paray-le-Monial.

Niezaleznie od tego, jaka droge przeszedt ktos, kto dotart do Serca Jezusa, ta swoista
»transplantacja”, ktora dokonuje si¢ w Eucharystii — czynienie naszych serc wedlug Najswietszego
Serca Jezusowego — zobowigzuje. Tak jak osoba z przeszczepionym sercem otrzymuje ,,nowe
zycie”, zdrowie, sprawno$¢ i mozliwo$¢ dzialania, tak przyjmowanie Eucharystii ma czynié
cztowieka ,,zywa monstrancja”. Mito$¢ otrzymana przez Jezusa zobowiazuje do niesienia jej dalej,
przekazywania innym (Jezus uzdalnia do mitosci blizniego), a nasze serca dostrzegaja potrzeby

innych. Jak napisat papiez Benedykt X VI, to ,,serca, ktore widza”.
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Program chrzescijanski — program dobrego Samarytanina, program Jezusa — to «serce,
ktore widziy. Takie serce widzi, gdzie potrzeba mitosci i dziata konsekwentnie. Oczywiscie, gdy
dziatalnos¢ charytatywna jest podejmowana przez Kosciol jako inicjatywa wspolnotowa, ze
spontanicznosciq jednostki musi by¢ polgczone rowniez programowanie, przewidywanie,

wspolpraca z innymi podobnymi instytucjami (DCE 31).

Inne propozycje zadan domowych, pracy w grupach lub indywidualnej, badz
zadan dla chetnych:

1. Podczas pierwszej pielgrzymki do Francji w 1980 roku papiez Jan Pawet II pytat:
Francjo, najstarsza corko Kosciota, czy jestes wierna obietnicom twego chrztu? Jak zmieniata
si¢ od tamtej pory sytuacja wiary katolickiej we Francji? Co dostrzega si¢ dzi§ w tej kwestii?
W kontekscie wydarzen i postaci ukazanych w filmie przygotuj si¢ do dyskusji na temat:

Najswietsze Serce Jezusa ratunkiem dla dzisiejszego czlowieka.

2. Wybierz jedno zdanie z filmu Najswietsze Serce i rozwin je, odnoszac si¢ do
wybranych postaci z filmu lub innych osob, ktore dostrzegajg znaczenie wiary 1 Bozej mitosci
W swoim zyciu:

,,B0g zamieszkat w ludzkim sercu, by odczuwa¢ wszystko to, co ludzkie serce”.

»~Przyjmowanie Eucharystii jest jak otrzymanie tsunami Bozej mitosci”.

»Zwycigstwo przyjdzie przez mitosierdzie”.

,Potrzebujemy znakow materialnych, aby wyraza¢ nasze duchowe zaangazowanie”.

»Wiara jest czyms$ konkretnym, wcielonym i potrzebuje znakow”.

,»Kiedy co$ idzie zle, Serce Jezusa pomaga znalez¢ wyjscie”.

3. Ktory wizerunek Najswietszego Serca Jezusa bardziej do Ciebie przemawia: Pompea

Batoniego namalowany w 1760 roku (1) czy George’a Desvallieresa (2)? Uzasadnij odpowiedz.
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https://pl.wikipedia.org/wiki/Naj%C5%9Bwi%C4%99tsze Serce Jezusa (obraz Pompea Batoniego)
http://eliasicons.blogspot.com/2012/08/

4. Z ktorym z bohateréw — bioragc pod uwage jego sytuacje zyciowg i podejscie do wiary
— najbardziej si¢ utozsamiasz? Sprobuj tak jak on/ona pogltebi¢ swa poboznos¢ do Serca

Jezusowego.

5. Wybierz dowolne wezwanie z Litanii do Najswigtszego Serca Pana Jezusa 1 wykonaj

do niego ilustracje.

Opracowata: Aneta Rayzacher-Majewska
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Zalacznik 1

Definicja, opis slowny

Schemat graficzny

Porownanie, metafora

Dialog komiksowy
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Zalacznik 2

Ktore z obietnic Jezusa przekazanych §w. Malgorzacie Marii Alacoque spehitly si¢

w przypadku poszczegdlnych bohaterow filmu Najswietsze Serce? (Nie wszystkie pola

w kolumnie ,,bohater filmu” musza by¢ wypetione. Przed przystapieniem do zadania warto,

by uczniowie przypomnieli sobie kazdg z postaci, w razie potrzeby z pomocg nauczyciela: —

Zoe — Louis — Vinz le Mariachi — Sylvie 1 Jean Marc — Rodrique — George/Maximilien

Desvallieres — matka Yvonne-Aimee — mama Vinza - Alicia Beauvisage)

Obietnica Jezusa

Bohater filmu

1 | Dam im faski potrzebne w ich stanie.

2 | Ustale pokoj w ich rodzinach.

3 | Bedg ich pocieszal w utrapieniach.

4 | Bedg ich pewng ucieczka w zyciu, a szczegdlnie
w godzing $mierci.

5 | Bede im btogostawit w ich przedsiewzigciach.

6 | Grzesznicy znajdg w mym Sercu zrodto i ocean
mitosierdzia.

7 | Dusze ozigble stang si¢ gorliwymi.

8 | Dusze gorliwe predko dojda do doskonatosci.

9 | Bede btogostawit domom, w ktérych wizerunek Serca
mojego bedzie czczony.

10 | Osoby, ktére beda to nabozenstwo rozszerzaty,
beda mialy imi¢ swoje wypisane w Sercu moim.

11 | Dam kaptanom dar wzruszania serc nawet
najzatwardzialszych.

12 | W nadmiarze milosierdzia Serca mojego przyrzekam

tym wszystkim, ktoérzy bedg komunikowac w pierwsze
piatki miesigca przez dziewi¢¢ miesiecy z rzedu

w intencji wynagrodzenia, ze mito$¢ moja udzieli
taske pokuty, iz nie umra w mojej nietasce, ani bez
Sakramentow $wietych, a Serce moje bedzie im pewna

ucieczka w ostatniej godzinie zycia.
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Zalacznik 3

Maryja

Malgorzata Maria Alacoque

,»Nie boj si¢, Maryjo, znalazta§ bowiem faske
uBoga (...) Oto ja, sluzebnica Panska” (Lk 1,30.38).

,.Lecz Maryja zachowywata wszystkie te sprawy

i rozwazala je w swoim sercu” (Lk 2,19).

,»(...) a Twoja dusze miecz przeniknie — aby na
jaw wyszly zamysty serc wielu” (Lk 2,35).
,»A obok krzyza Jezusowego staty: Matka Jego
1 siostra Matki Jego, Maria, zona Kleofasa,

i Maria Magdalena” (J 19,25).

»Wtedy Matka Jego powiedziata do stug: «Zrébcie

wszystko, cokolwiek wam powie»” (J 2,5).

»Wszyscy oni trwali jednomyslnie na modlitwie
razem z niewiastami, z Maryja, Matka Jezusa,

iz bra¢mi Jego” (Dz 1,14).

Propozycja wypehienia:

Maryja

Malgorzata Maria Alacoque

,.Nie boj si¢, Maryjo, znalaztas bowiem laske
uBoga (...) Oto ja, stuzebnica Panska” (Lk
1,30.38).

Wybér przez Pana, wierno$¢ woli Bozej (zgoda

na zabranie jej serca).

,Lecz Maryja zachowywata wszystkie te sprawy

i rozwazala je w swoim sercu” (Lk 2,19).

Rozwazanie objawien.

»(-..) @ Twoja dusze miecz przeniknie — aby na
jaw wyszty zamysly serc wielu” (Lk 2,35).
,»A obok krzyza Jezusowego staty: Matka Jego
i siostra Matki Jego, Maria, zona Kleofasa,

i Maria Magdalena” (J 19,25).

Cierpienia odczuwane w godzinie meki i $mierci

Jezusa.

,,Wtedy Matka Jego powiedziata do stug: «Zrobcie

wszystko, cokolwiek wam powie»” (J 2,5).

Przekazywanie ludziom org¢dzia o Sercu Jezusa

1 potrzebie wynagradzania Mu.

,,Wszyscy oni trwali jednomys$lnie na modlitwie
razem z niewiastami, z Maryja, Matkg Jezusa,

1z braémi Jego” (Dz 1,14).

Trwanie na modlitwie; szerzenie kultu Serca

Jezusowego, wzywanie do modlitwy

wynagradzajace;.
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Materialy dla nauczyciela

,Swieta Matgorzata Maria Alacoque (1647-1690) nazywana jest umitowana uczennica
Serca Jezusowego. Doswiadczyta ona w sposob szczeg6lny i wyjatkowy mitosci Serca Zbawiciela
(...) W 1671 roku wstapita do klasztoru Siostr Wizytek w Paray-le-Monial. To w tym klasztorze
miala tak zwane wielkie objawienia Bozego Serca. Papiez bt. Pius IX w 1864 roku oglosit ja
btogostawiong, a Benedykt XV w 1920 roku — $wietg. W listopadzie 1672 roku Pan Jezus mowit
do niej: «Oto rana mego Serca, aby$ zamieszkala tam teraz i na wieki». Pewnego dnia ukazat si¢
jej $w. Franciszek z Asyzu. Zobaczyta go w chwale, ktorej doznal dzigki swemu zjednoczeniu
z meka Chrystusa. Swiety ten zostat jej dany jako przewodnik duchowy Nadzwyczajne taski byty
tylko poczatkiem 1 zapowiedzig jeszcze wigkszych, a tymi byly cztery wielkie objawienia Serca
Pana Jezusa, ktore miata w latach 1673-1675" (ks. Jozef Gawel SCJ, Najswietsze Serce.

Przewodnik czcicieli Serca Jezusowego, Dom Wydawniczy ,,Rafael”, Krakow 2025, s. 7-8).

,Swicta Malgorzata Maria pierwszego z czterech wielkich objawien doswiadczyta
27 grudnia 1673 roku, w uroczysto$¢ sw. Jana Ewangelisty. Bylo to ,,objawienie tajemnicy
milosci”. Pan Jezus niespodziewanie ukazal si¢ jej podczas adoracji Najswigtszego Sakramentu
1 odstonit przed skromng zakonnicg tajemnice swego Serca. Powiedziat wtedy: «Moje Boskie Serce
goreje tak wielkg mitoscig ku ludziom, a zwlaszcza ku tobie, ze nie moze juz powstrzymac w sobie
ptomieni tej gorgcej mitosci. Musi je rozla¢ za twoim posrednictwem i1 ukaza¢ si¢ ludziom, by ich
ubogaci¢ drogocennymi skarbami, ktére ci odslaniam, a ktoére zawieraja taski uswigcajace
1 zbawienne, konieczne, by je wydoby¢ z przepasci zatracenia». Po tych stowach Jezus ukazal
Matgorzacie Marii swoje bijace Serce, a nastepnie zazadat jej serca. Oddata Mu je z rado$cig, a On
zanurzyl je we wiasnym, po czym zwrécit zakonnicy jako «ptomien gorejacy w ksztatcie sercay.
Powiedziat, Ze jest to drogocenny zadatek Jego mitosci, ktora bedzie ja trawi¢ do ostatniej chwili.
Od tego momentu §wigta wizytka odczuwata w sercu nieustajacy bol, ktory narastat zwlaszcza
w kazdy pierwszy piatek miesigca. Wkrotce §wigta zakonnica miata drugie objawienie, ktore
mozna okresli¢ nastepujacymi stowami: «Pan Jezus czeka na mito$¢ ludzi». Pewnego dnia udata
si¢ do kaplicy, gdzie Zbawiciel juz na nig czekal. Zobaczyta wtedy po raz kolejny Serce Jezusa.
Zdawalo sig¢, ze spoczywa Ono na tronie z ognia i promieni. Otaczala Je korona cierniowa
1 wienczyt krzyz. Zakonnica mogta nawet dostrzec ran¢ zadang widcznig zotnierza. Pan Jezus
zazadat, aby Malgorzata Maria przyprowadzila siostry 1 braci do Jego Serca. Polecit jej tez, by

przekazata im od Niego, ze ich kocha i czeka na ich mito§¢. Zbawiciel otworzyt przed nig swoje
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Serce, aby ludzie czerpali z Niego bogactwa mitosci 1 milosierdzia oraz taski potrzebne w drodze
do zbawienia. Oznajmit jej: «To nabozenstwo jest ostatnim wysitkiem mojej mitosci i bedzie dla
ludzi jedynym ratunkiem w tych ostatnich czasachy». Trzecie wielkie objawienie jest datowane na
2 lipca 1674 roku. Mozna je okresli¢ stowami: «cierpienie z powodu niewdzigczno$ci». Gdy
Matgorzata Maria modlita si¢ przed tabernakulum, nagle ukazat si¢ jej Pan Jezus. Z Jego ran bita
niezwykla jasnoé¢. Swiatto plyngce z rany Jego Serca rozrosto si¢ i Zbawiciel zaczat mowic
o niewdzigcznosci, ktorg ludzie odplacajg Mu za Jego mitos¢. Sprawia to Jezusowi wigkszg udreke
niz wszystkie cierpienia doznane przez Niego w trakcie ziemskiego zycia. «Przynajmniej ty staraj
si¢ Mi zadosc¢uczynic, o ile to bedzie w twojej mocy, za ich niewdzigcznosé» — powiedziat Pan
Jezus do swojej umitowanej uczennicy. Zazadat, by przyjmowata Komunie Swicta tak czgsto, jak
tylko moze, zwlaszcza w kazdy pierwszy piatek miesigca. Polecit jej takze modlitwe kazdej nocy
z czwartku na pigtek miedzy 23.00 a 24.00, czyli godzing §wietg, aby w ten sposob uczestniczyta
w Jego smiertelnym smutku, ktory przezywat w ogrodzie Oliwnym (...) Najwazniejsze, czwarte
wielkie objawienie Malgorzata Maria miata 19 czerwca 1675 roku, w oktawie Bozego Ciata.
Zwiazane ono bylo z ustanowieniem $wieta Serca Jezusowego. Kiedy klgczata przed Najswigtszym
Sakramentem, ujrzata Pana Jezusa. Odstonit On jej swe Serce 1 powiedzial: «Oto Serce, ktore tak
bardzo umitowato ludzi, ze niczego nie oszczedzito, az do wyczerpania i wyniszczenia si¢, by im
da¢ dowody swej mitosci. A w zamian od wigkszosci z nich doznaje tylko niewdzigcznosci przez
nieuszanowania i §wigtokradztwa, przez ozigbto$¢ i pogarde, z jaka si¢ odnosza do Mnie w tym
Sakramencie mitosci». Pan Jezus zazadal, aby w pierwszy piatek po oktawie Bozego Ciata
odbywala si¢ specjalna uroczystos¢ ku czci Jego Serca i aby w tym dniu przystepowano do Komunii
Swigtej oraz uroczyscie wynagradzano zniewagi, ktorych to Serce doznaje od ludzi” (ks. Jozef
Gawel SCJ, Najswietsze Serce. Przewodnik czcicieli Serca Jezusowego, Dom Wydawniczy

,»Rafael”, Krakoéw 2025, s. 10-11).

,»larcza Serca Jezusowego nazywana jest takze odznakg Serca Jezusowego. To obrona
lub ostona przed grozacym niebezpieczenstwem, tym bowiem jest dla nas Serce Jezusa. Jest to
maty medalik, obrazek lub kawalek ptétna z wizerunkiem Serca Jezusowego, ktory czciciele
tego Serca nosza na piersi. Czgsto jest on wykonany z bialej czy czerwonej materii welniane;j
lub do niej przyszyty. Dlatego niektorzy nazywali te obrazki szkaplerzem Serca Jezusowego.
Nie jest to jednak wlasciwa nazwa, gdyz szkaplerz ma inny wyglad. Obecnie popularne s3
réwniez tarcze w ksztalcie ryngrafu z symbolem Serca Jezusowego oraz napisem: «Przyjdz
Krolestwo Twoje». Na odwrocie widnieje inskrypcja: «St6j, Serce Jezusa jest ze mna»”

(ks. Jozef Gawel SCJ, Tarcza serca Jezusa, Dom Wydawniczy ,,Rafael”, Krakow 2026, s. 3).
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